
 

 
 

Χρησιμοποιήστε τον παρακάτω πίνακα για την καταγραφή όλων των λεπτομερειών όσον 
αφορά τα φάρμακα που πρέπει να λαμβάνετε καθημερινά 
Αυτή η καταγραφή μπορεί να σας φανεί χρήσιμη όταν γεμίζετε το κουτί των χαπιών 
σας στην αρχή κάθε εβδομάδας. Επίσης, μπορεί να θέλετε να πάρετε αυτήν τη 
λίστα μαζί σας κατά την επίσκεψή σας στο γιατρό/νοσηλευτή σας 

 

 
ΦΑΡΜΑΚΑ ΔΟΣΗ 
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Αναπτύχθηκε από την Εταιρεία Καρδιακής Ανεπάρκειας (HFA) της Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας (ESC) 
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