
 
 
 

FICHA DE MEDICAMENTOS 
 

Utilice la tabla siguiente para anotar detalles de los medicamentos que tiene que tomar cada día. 
Esto le puede ser útil cuando rellene el pastillero al principio de la semana. 
 
 MEDICAMENT0 DOSIS HORA INSTRUCCIONES ESPECIALES 
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Elaborado por la Asociación de Insuficiencia Cardiaca (Heart Failure Association) de la Sociedad 
Europea de Cardiología (European Society of Cardiology). 
 


