
 

Mindestens 28 Millionen Menschen im Grossraum Europa 
leiden an Herzinsuffizienz … 

Was wissen sie über ihre Krankheit? 

 

 
Durch einfache Veränderungen in ihrer Lebensführung, ein besseres Verständnis für ihre Krankheit und 
eine angemessene Behandlung können viele der betroffenen Menschen ein aktives, erfülltes Leben 
führen. Es ist höchste Zeit, dass wir ihnen helfen, aus eigener Kraft für ihre Gesundheit Sorge zu tragen. 
 
Die grundlegend neue aufklärende Website heartfailurematters.de wurde von 
Kardiologen, unterstützenden Pflegekräften und Hausärzten der ESC-Vereinigung für 
Herzinsuffizienz [ESC Heart Failure Association] als gemeinsames Werk für Patienten 
sowie ihre Angehörigen und Pflegepersonen entwickelt. 
 
 

 

Die Patienten zu motivieren, die  Behandlung 
durch ihr Verhalten aktiv zu unterstützen und ihre 
Lebensführung entsprechend anzupassen ist die 
große Herausforderung an die Kliniker:  
Durch eine leicht verständliche Aufklärung kann 
das Internet dabei helfen. 

 
 

heartfailurematters.de:  
Von Ärzten und Pflegekräften 
für die Patienten 

 

heartfailurematters.de: 
Rüstzeug für die Patienten 
 

 Für Ärzte und Pflegekräfte, die mit 
Praktischen Hinweisen helfen wollen 

 
 

 
 

 Wird in weitere Europäische Sprachen 
übersetzt 
 

heartfailurematters.de:  
Innovativ und nutzerfreundlich 
 

 Umfassende, praktische Hinweise zum Leben mit 
Herzinsuffizienz, zu den Medikamenten und 
Medizinprodukten und zur Diagnostik 

 
 Anna, eine 

Trickfigur, führt 
den Nutzer durch 
die Website 

               
 

 Trickbilder, Videos, Patientengeschichten zum 
herunterladen 
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Herzinsuffizienz 

elleDas Herz schlägt schn r,  
 
 
 

Normal Das Herz dehnt sich aus, 
 Der Herzmuskel wird dick

 Häufig gestellte Fragen und Ratespiele 

 

ank an unsere Sponsoren aus der Industrie für die finanzielle Unterstützung bei der Gestaltung dieser Website 

Heartfailurematters.de als Buchzeichen selbst für Kinder 
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